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PLANIFICACION DE LA MATRICULA EN LA UNED

El éxito académico en la UNED comienza por elegir adecuadamente tus estudios y la carga
lectiva que realmente puedas asumir.

Desde el Centro de Orientacién, Informacién y Empleo (en adelante COIE) te podemos ayudar a
planificar tu matricula para que obtengas el mejor rendimiento académico y no abandones tus
estudios por falta de organizacion o planificacion de la carga lectiva.

Te podemos orientar de forma presencial a través de nuestra red de centros asociados con
COIE, ya estamos presentes en mas de 35 centros (puedes consultarlos a través de nuestra

pégina web del COIE), o bien nos puedes pedir consejo y orientacién a través de la herramienta

de ficha de consulta online de la Sede Central.

Es muy importante que planifiques bien tu matricula ya que, ademas, el importe de las tasas de
matricula va aumentando en segundas y sucesivas matriculas de asignaturas suspensas, con lo
cual una buena planificacién puede suponer un ahorro econémico considerable si cada afio te
matriculas de aquellas asignaturas que sabes puedes aprobar, por disponibilidad de tiempo,
afinidad a los contenidos, o cualquier otro motivo.

Estas consideraciones son también muy importantes si estds pensando en solicitar una beca,
puesto que los requisitos de rendimiento académico condicionan, entre otros factores, la
concesion o denegacion de la beca (para mas informaciéon consulta el altimo apartado de este

documento).

Te animamos a que realices de forma realista y cuidadosa tu planificacién de matricula, y
elabores, incluso antes de matricularte, un esbozo de planificacion de tu estudio a lo largo del

curso.

Desde el COIE te proponemos que antes de matricularte reflexiones sobre las siguientes

cuestiones:

¢De cuantas horas diarias dispones para estudiar? Como estudiante de una universidad a

distancia probablemente tengas otras responsabilidades profesionales y personales que atender.
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Es importante que hagas un célculo aproximado de las horas semanales que puedes dedicar al

estudio.

Lunes | Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sdbado | Domingo | Total

(Cual es la carga lectiva de mis estudios?. Para titularte de un plan de grado debes superar 240
ECTS (créditos europeos). Cada curso consta de 60 ECTS.

En los titulos de Grado de la UNED, se considera que 1 ECTS equivale a 25 horas de trabajo. En
este tiempo se incluyen las horas efectivas de estudio, el tiempo dedicado a la elaboracion de
trabajos y précticas, y la preparacion y asistencia al examen presencial. Lo mas probable es que
necesites una jornada de 8 horas diarias para rendir todas las materias de un curso completo. Si

el tiempo que tienes disponible es menor, haz un prorrateo aproximado de las horas.

En los Grados el nimero minimo de créditos matriculados sera de una asignatura (salvo que
para finalizar el Grado falte un ndmero menor de créditos), y el maximo 90 en cada curso

académico.

(Qué tipo de asignaturas encontraré en mi carrera?

En los primeros cursos encontrards sélo asignaturas de Formacion Bdsica (FB) y Obligatorias (O), y
mas adelante, podras elegir un nimero determinado de Optativas (consulta la estructura del
plan de estudios), ademas de los créditos correspondientes al Trabajo de Fin de Grado y otros 6
ECTS que pueden cursarse mediante otras actividades formativas, culturales y deportivas, de

representacion estudiantil o practicas en empresas?!

A su vez las asignaturas pueden ser anuales o cuatrimestrales.

Anota aqui la estructura del plan de estudios:

Curso/ 1° 2° 3° 4° Total
n® ECTS

FB

! Es importante que contactes con el Negociado de Convalidaciones de tu Facultad para asegurarte de que los
créditos de estas actividades son susceptibles de convalidacion.

Avda de Brasil 28. 91 398 75 18 2
coie@adm.uned.es www.uned.es/coie




OB

OoP

Fin de grado

Otros

240 ECTS

(Qué fechas, plazos y horarios debo tener en cuenta?
El calendario de exdmenes y entrega de pruebas de evaluacién a distancia se publican cada afio

en la Web de las Facultades. El calendario de examenes aparece cada afio en la guia de la

carrera.

El lineas generales los exdmenes en la UNED se celebran en las siguientes fechas:

La UNED te ofrece la posibilidad de elegir horario de mafiana o tarde para presentarte a los
examenes, y para ello cuenta con dos semanas diferentes en cada convocatoria. En una semana
los exdmenes serdn por la mafiana y en otra por la tarde. Las fechas varian cada afio pero
siempre hay una semana de descanso entre las dos semanas disponibles. Si tu horario te lo
permite, te recomendamos examinarte de unas materias en la primera semana y de otras en la

segunda, y de este modo aprovechar la semana de descanso para el repaso.

Finales de Enero o primera semana de Febrero para las asignaturas del primer

cuatrimestre y primer parcial de las asignaturas anuales

Finales de Mayo o primera semana de Junio para las asignaturas del segundo

cuatrimestre y segundo parcial de las asignaturas anuales.

Septiembre. Una sola convocatoria para recuperar asignaturas suspensas o0 no

presentadas en su momento?.

Anota a continuacién las fechas de los exdmenes y de entrega de trabajos

ler

cuatrimestre

Asigl

Asig 2

Asig 3

Asig 4

Asig b

Asig 6

Dia examen

Hora

Dia entrega

trabajos

2 En verano no podras asistir a tutorias ni acceder al espacio virtual de tus asignaturas. Ten en cuenta este dato para

descargarte cualquier documentacidn interesante y revisar el foro antes del cierre de éste espacio virtual
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2er Asigl Asig 2 Asig 3 Asig 4 Asig 5 Asig 6

cuatrimestre

Dia examen

Hora

Dia entrega

trabajos

Los horarios de las tutorias y précticas de laboratorio se publican en la Web del Centro

Asociado.

Anota a continuacion los horarios de las tutorias en tu Centro Asociado

ler Asigl Asig 2 Asig 3 Asig 4 Asig 5 Asig 6

cuatrimestre

Dia

Hora

Email tutor

2° Asig1 Asig2 Asig 3 Asig 4 Asig 5 Asig 6

cuatrimestre

Dia

Hora

Email tutor

Para calcular el tiempo que te puede suponer cada asignatura debes tener en cuenta:

Numero de temas y de trabajos a realizar. Esta informacion la puedes consultar en la
guia de la asignatura

Extension y dificultad de los temas. Para ello, debes ojear los libros que recomiendan
los profesores en la guia. Puedes acercarte a alguna de las bibliotecas de la UNED y
echar un vistazo a los libros. Consulta el listado de bibliotecas y sus catalogos en la
web. También puedes saber la extension de los libros si lo consultas en la Libreria
Virtual.

Conveniencia de asistir a las tutorias. En los centros asociados de la UNED se ofrecen
tutorias semanales de las asignaturas. NO TODOS LOS CENTROS ASOCIADOS
IMPARTEN TODAS LAS CARRERAS O GRADOS. Consulta cudl es el centro
asociado mds cercano a tu lugar de residencia que imparte la carrera que te interesa

en la guia de la carrera.
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* Es recomendable (no obligatorio) asistir a las tutorias de aquellas asignaturas que

puedan ser mas dificiles, o cuyo contenido sea mas técnico.

Si no vas a matricularte de todo el curso, utiliza también los horarios de tutoria como criterio
para elegir las asignaturas. Si te matriculas de aquellas que se imparten el mismo dia, sélo
tendrds que desplazarte al centro una o dos veces por semana, y asi no perder tiempo en

desplazamientos.

SI VAS A PEDIR BECA DEBES SABERS....

Todo estudiante que resulte seleccionado como becario obtendrd, como minimo, la beca de
matricula consistente en la gratuidad de aquellas asignaturas en las que se matricule por primera

vez.

Ya seas estudiante de Grado, Licenciatura, diplomatura o ingenieria o Master Universitario,
para optar a beca deberas matricularte en el curso 2012/2013 de, al menos 30 ECTS. Para

conservar la beca del presente curso necesitas aprobar el 50% de los créditos matriculados. En

caso contrario deberas reintegrar el importe de todas las ayudas recibidas excepto la beca de

matricula.

Los requisitos para obtener la beca de matricula para estudios de grado son los siguientes:
e Si vas a iniciar estudios universitarios de grado deberas tener una nota minima de 5,5
puntos en las pruebas de acceso sin tener en cuenta la fase especifica*
e Sivas a continuar estudios universitarios de grado ya iniciados, deberas tener aprobado

los siguientes porcentajes sobre los resultados del curso anterior:

Si te matriculaste en el curso % de créditos % de créditos
2011/2012 de ... aprobados (curso aprobados (curso
2011/2012) 2012/2013)

®Real Decreto 1000/2012, de 29 de junio, por el que se establecen los umbrales de renta y patrimonio familiar y las
cuantias de las becas y ayudas al estudio, para el curso 2012-2013 y se modifica parcialmente el Real Decreto
1721/2007, de 21 de diciembre, por el que se establece el régimen de las becas y ayudas al estudio personalizadas

* Las previsiones indican que la nota aumentara al 6,5 para el curso 2013-2014; este dato es importante para que no
te matricules este afio de demasiadas asignaturas, si tu intencion es pedir beca el afio que viene, pues ya sabes que
“quien mucho abarca poco aprieta
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Menos de 60 ECTS 100% 100%
60 ECTS o maés (Ingenierias) 65% 85%
60 ECTS o mas (Ciencias) 80% 100%
60 ECTS o mas (Otros estudios) 90% 100%

Los requisitos para obtener la beca de matricula para estudios de Master Universitarioss ,

ademads del son los siguientes:

ler curso del master 2° curso del master

Masteres que habilitan para una Haber obtenido una Haber aprobado
profesion regulada®. nota de, al menos 6 puntos en | todos los créditos matriculados
los estudios de acceso al en el curso anterior

Master

Resto de Masteres Universitarios Haber obtenido una
nota de, al menos 6,5 puntos

en los estudios de acceso al

Master 7

El becario podria obtener ademas el componente de rendimiento académico (150€) cumpliendo los

siguientes requisitos:

Grado? Master Universitario Masteres universitarios
(1er afio) (2° ano)
Haber estado matriculado en el Haber obtenido una nota Haber obtenido una nota

curso 2011/2012 o altimo curso de, al menos 8 puntos en los de, al menos 8,5 puntos

realizado de, al menos 60 créditos | estudios de acceso al master en el curso anterior
Haber aprobado el 100% de los Matricularse de, al menos, | Matricularse de todos los
créditos matriculados?® 60 créditos créditos restantes

> Las ayudas para los Mésters Propios de la UNED las conceder la Fundacion UNED o el organismo que colabore
en su direccion.

® Master Universitario en Acceso a la Abogacia, Master Universitario en la Procura y Master Universitario en
Formacion del Profesorade de Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacidn Profesional y
Ensefianzas de Idiomas.

" Para estudios de Ingenieria, esta nota se obtiene multiplicando la nota del expediente de los estudios de acceso al
Master por 1,17

8 S6lo para segundo curso y posteriores

% 85% en el caso de Ingenierias

Avda de Brasil 28. 91 398 75 18 6
coie@adm.uned.es www.uned.es/coie




Matricularse en el presente curso Haber aprobado el 100%
2012/213 de, al menos, 60ECTS de los créditos del curso

anterior

Ademas, dependiendo del nivel de renta familiar, podria obtener el componente de material
diddctico (244 €) y si en su localidad no existe un Centro Asociado de la UNED, el componente

de desplazamiento 386 €)
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A continuacién cumplimenta las HOJAS DE PLANIFICACION para el primer y segundo cuatrimestre, y para septiembre, tomando
como modelo el siguiente ejemplo. El tiempo que te lleve estudiar un tema variar en funcién de la dificultad y extensién del tema.

Estudiar un tema implica leer, subrayar y hacer los esquemas del mismo. (revisa las técnicas de estudio que encontrards en nuestra web

www.uned.es/coie )

o | A OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO
S A5|gnaturas Z
1-7 8-14 | 1521 | 22-29 [ 511 | 1218 | 19-25 | 2631 | 2-8 9-15 16-22 23-29 1-6 7-13 14-20 21-27 28-3 (Examenes)

Asignl |, [T1|T2|T3 [T4[T5 |76 [T.7 [T.8[T9.|T.10.|T.11|T.12|T.13.|7.14|Repaso |Repaso | M-4. 11:30
114 Temas)| £ 2 T1-T7 |78-T14

Asi =8 |T1[T2|T3 [T4|T5|T6 |T.7 [T8.|T.9.[T.10 Repaso | Repaso | M-4. 9:30
s | Asign2 155 T1-T5 | T6-T10

(10 Temas) | EE g

Asign 3 g%g T1|T2|T3 |T4|T5|T6 |T.7 |T8.|T9.[T.10 [T.11|T.12 Repaso | Repaso | X-5. 11:30
X1 (12 Temas) | 85 T1-T6 |T7-T12

Asign 4 f;%‘—“T.l T2 |T3 |T4|T5 |T6 |T.7 |T.8. Repaso | Repaso  |J-6. 10:30
7 (8 Temas) |55 T1-T4 |T4-T8

Asign 5 gg TA1|T2|T3 [T4|T5|T6 |T.7.(T.8.|T.9.|T.10 |T.11|T.12|T.13.|7.14|Repaso | Repaso  |V-7.11:30
> (14 Temas)| & & T1-T7 |78-T14
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HOJA DE PLANIFICACION PRIMER CUATRIMESTRE

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO (Exdmenes)
Asignaturas
Repaso |Repaso |Dia

0 T -T|T -T |hora
Lunes S

S Repaso |Repaso |Dia

4

o

3 T -T|T -T |hora
Martes v o_

9 g

S 2 Repaso [Repaso |Dia

£ L

\g >

v .2 T -T |T -T |hora
Miercoles w o

é*z Repaso |Repaso |Dia

S <

28 T -T |T -T |hora
Jueves L s

g .=

£ 8 Repaso |Repaso | Dia

v KN

S 5

g s T -T|T -T |hora
Viernes Y S

U'q_ ’

% Repaso [Repaso |Dia

'S T -T|T -T |hora
Sdbado §

%_: Repaso |Repaso |Dia

* T -T|T -T |hora
Domingo
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HOJA DE PLANIFICACION SEGUNDO CUATRIMESTRE

FEBRERO MARZO ABRIL MAYO (Exdmenes)
Asignaturas

N Repaso |Repaso |Dia

«

S T -T|T -T |hora
Lunes "

o

.,‘o: Repaso |Repaso |Dia

© T -T|T -T |hora
Martes 05

< pes | .

g E Repaso [Repaso |Dia

g >

5@

v .2 T -T|T -T |hora
Miercoles v ..g

é_ 5 Repaso [Repaso |Dia

28 T -T|T -T [hora
Jueves S c

g 0 7

Eg Repaso |Repaso | Dia

0 N

T ¢

g .8 T -T|T -T |hora
Viernes S E

3 [} ’

‘Z{“‘ Repaso |Repaso |Dia

2

3 T -T|T -T |hora
Sdbado 2

é Repaso |Repaso |Dia

'S

o_c-! T -T|T -T |hora
Domingo
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HOJA DE PLANIFICACION CONVOCATORIA SEPTIEMBRE:

JUNIO JULIO AGOSTO (Exdmenes)
Asignaturas
;3; Repaso Repaso Dia
=4
Lunes : T -T T -T hora
2
5 Repaso Repaso Dia
Q
o
Martes o _ T -T |T -T |hora
V5
£ 3
9 & p
E £ Repaso Repaso Dia
.. X o
Miércoles v ) T -T T -T hora
v+
© 5
8+ Repaso  |Repaso  [Dia
Jueves _§§ T -T T -T hora
£ .5
g E Repaso Repaso Dia
i 9 N
Viernes 2 5 T -T T -T hora
S E _
3.'- S Repaso Repaso Dia
4 \=
Sdbado =l T -T T -T hora
<
0
‘8’ Repaso Repaso Dia
i e
Domingo € T -T T -T hora
a
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